
 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

ЧОУ ДО «Яркое детство»  

на 2018/2019 учебный год 

 
 

 

  

 

  

 

 

 

 

Санкт-Петербург, 2018 



День  

недели 
 

Группа 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая 

младшая  

 

 

1.Музыка 

9.30-9.45 
 

2.Познаю мир 

10.00-10.15 

 

 

1. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

9.30-9.45 
 

2. Рисование 

10.30-10.45 
 

 

1. Математика 

9.30-9.45 
 

2. Музыка 

10.00-10.45 

 

1. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

9.30-9.45 
 

2. Лепка/аппликация 

10.30-10.45 
 

 

1. Развитие речи 

9.30-9.45 
 

2. Физическая культура 

(занятие в зале) 

10.00-10.15 
 

Средняя   

группа №1 

 

 

1. Математика  

9.30-9.50 
 

2.Музыка 

10.00-10-20 

 

 

1. Познаю мир 

9.30-9.50 
 

2. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

10.00-10.20 

 

 

1. Развитие речи 

9.30-9.50 
 

2.Рисование 

10.00-10-20 
 

3. Физическая культура 

(Занятие на улице) 

11.10-11.40 
 

 

1. Экспериментирование/ 

Знакомство с родным 

краем 

9.30-9.50 
 

2. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

10.00-10.20 

 

1. Музыка 

9.30-9.50 
 

2. Лепка/ Аппликация  

10.00-10-20 

 

 

Средняя   

группа №2 

 

 

1. Познаю мир 

9.30-9.50 
 

2. Математика 

10.00-10-20 

 

 

1. Музыка 

09.30-09.50 
 

2. Экспериментирование

/ Знакомство с родным 

краем 

10.00-10-20 
 

 

1.Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

09.30-09.50 
 

2.Рисование 

10.30-10.50 

 

1. Музыка 

9.30-9.50 
 

2.Развитие речи 

10.00-10-20 
 

3. Физическая культура 

(Занятие на улице) 

11.10-11.40 
 

 

1.Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

09.30-09.50 
 

2.Лепка/ Аппликация 

10.30-10.50 

Старшая 

группа №1 

 

 

1. Познаю мир 

9.35-10.00 
 

2. Математика 

10.10-10-35 
 

3. Рисование 

15.35-16.00 

 

 

1. Экспериментирование/ 

Экология 

9.35-10.00 
 

2. Музыка 

10.10-10-35 
 

3. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

15.35-16.00 

1. Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.35-10.00 
 

2. Физическая культура 

(занятие в зале)  

10.10-10-35 
 

3. Лепка 

15.35-16.00 

1. Азбука здоровья 

9.35-10.00 
 

2. Музыка 

10.10-10-35 
 

3. Физическая культура 

(занятие в бассейне) 

15.35-16.00 

1. Развитие речи 

9.35-10.00 
 

2. Знакомство с родным 

краем/ Уроки 

безопасности  

10.10-10-35 
 

3. Аппликация 

15.35-16.00 



 

День  

недели 

 

Группа 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая 

группа №2 

 

 

1. Познаю мир 

9.35-10.00 
 

2. Математика 

10.10-10-35 
 

3. Рисование 

15.35-16.00 

 

 

1. Экспериментирование/ 

Экология 

9.35-10.00 
 

2. Развитие речи/ 

Подготовка к 

обучению грамоте 

10.10-10-35 
 

3. Лепка 

15.35-16.00 

 

1. Музыка 

9.35-10.00 
 

2. Азбука здоровья 

10.10-10-35 
 

3. Физическая культура  

(бассейн) 

15.35-16.00 

 

1. Физическая культура 

(занятие в зале) 

9.35- 10.00 
 

2. Знакомство с родным 

краем/ Уроки 

безопасности 

10.10-10.3 5 
 

3. Аппликация 

15.35-16.00 
 

 

1.Развитие речи 

9.35-10.00 
 

2. Музыка  

10.10 – 10.35 
 

3.  Физическая культура 

(бассейн) 

15.30-15.50 

 

 

Подготовит

ельная к 

школе 

 

 

 

1.Познаю мир 

9.15-9.45 
 

2.Математика 

10.00-10.30 
 

3. Физическая культура 

(занятие в зале) 

10.40-11.10 
 

4. Рисование 

15.30-16.00 

 

 

1.Подготовка к 

обучению грамоте 

9.15-9.45 
 

2.Экспериментирование 

10.00-10.30 
 

3. Музыка 

10.40-11.10 
 

4. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

15.30-16.00 

 

 

1.Математика 

9.15-9.45 
 

2.Физическая культура 

(бассейн) 

10.00-10.30 
 

 

3. Лепка 

15.30-16.00 

 

 

1. Знакомство с родным 

краем/ Уроки 

безопасности 

9.15-9.45 
 

2.Познаю мир 

10.00-10.30 
 

3. Музыка 

10.40-11.10 
 

4. Азбука здоровья 

15.30-16.00 

 

 

1.Развитие речи 

9.15-9.45 
 

2.Физическая культура 

(бассейн) 

10.00-10.30 
 

 

3. Аппликация 

15.30-16.00 

 

 


